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Atklata iidens peldéSanas sacensibas ,,Ciecernieks”

NOLIKUMS

1. MeérKkis:

Attistit un popularizét peldésanu Saldus novada. Noskaidrot spécigakos peldétajus.

2. Vieta un laiks:

Sacensibas notiks 2022.gada 30.jilija (sestdiena) Saldus novada, Cieceres ezera,
(Cieceres ezera skatu tornis: skatit karti pielikuma). Koordinatas: 56.656528,
22.554190

Registracija no plkst. 10:00 — 11:45
Sacensibu atklasana 12:00

Starts AKVA VITAMINS 100m peld&jumam bérniem — 12:20 (A vecuma
grupa)

Starts AKVA VITAMINS 100m peldéjumam bérniem — 12:25 (B vecuma
grupa)

Starts AKVA VITAMINS 100m peldéjumam tautas klasé — 12:30 (apvienota
C — G vecuma grupa)

Starts 66NORTH 400m peldéjumam sievietem— 12:45

Starts 66NORTH 400m peldgjumam virieSiem— 13:00

Starts LATSWIM 3.1 km apkart ,,0zolsalai” — 13:25

3. Sacensibu organizetaji:

Biedriba ,,AKVA VITAMINS”
Atbildiga persona: Agris Vitolins
Galvenais tiesnesis: Kristaps Vagelis



4. Dalibnieki:

4.1. Visi peldésanas entuziasti.
4.2.Vecuma grupas :

A -7 -12 gadiem

B - 13 - 15 gadiem

C- 16 - 18 gadiem

D- Open 19 - 34 gadiem

E- Legendas 35 - 49 gadiem
F- Superlegendas 50 + gadi

Atkariba no dalibnieku skaita, organizatori sacensibu diena var lemt par kadas grupas
daliSanu vai apvienosanu.

4.3. Distances :

AKVA VITAMINS 100m distance - starté A un B grupas, ka arT apvienota C — F grupa
66NORTH 400m - starté A — F grupas

(A vecuma grupas bérni 400m var startet tikai ar trenera vai vecaka parakstitu atlauju)
LATSWIM 3.1km - starté B — F grupas

Katru distanci dalibnieks drikst veikt jebkura peldéSanas stila un peldéSanas
terpa. PeldeéSanas paliglidzeklus izmantot nav atlauts.

Dalibnieka vecums tiek noteikts uz 2022.gada 31.decembri.

Katrs dalibnieks ir personigi atbildigs par savu veselibas stavokli, ko apliecinas ar
savu parakstu.

Jaunie$iem, kuri nav sasniegusi 18 gadu vecumu, parakstas vecaki vai treneris.

Iesniedzot pieteikumu dalibnieki ir piekritusi, ka pasakuma laika tiks
fotografeti, vai filmeti un materiali var tikt izmantoti pasakuma publicitatei

5. Apbalvosana:

......

vietu ieguvéjiem balvas.



6. Pieteikumi un dalibas maksa:
Pieteikums sacensibam jaaizpilda elektroniski Iidz 28.07.2021.(ieskaitot)

https://ej.uz/ciecernieks2022

Piesakoties ieprieks Vvienas distances dalibas maksa ir 10 EUR, sacensibu diena 20
EUR. Katra nakama distance 5 EUR. Bérniem lidz 16 gadu vecumam un
pensionariem 50% atlaide, uzradot pensionaru apliecibu.

Pirmie 200 dalibnieki, kuri buis registréjusies, Sanems peldcepuri.
Dalibas maksa sacensibu dalibnickiem Iidz 12 gadiem - bez maksas.
Dalibas maksa jaiemaksa registréjoties sacensibu diena.
Kontaktinformacija: Agris Vitolin$ (talr.: 26599313)

Kristaps Vagelis (talr.: 26665671)

7. Sacensibu atbalstitaji:

Saldus Zeme

LAIKRAKSTS BROCENU NOVADAM UN SALDUS NOVADAN
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Sacensibu distance un norises vieta- Cieceres ezera skatu tornis
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